Anjou

Hojdpunkter i Anjou

Gastronomi

Slottet Plessis Bourré
Benediktinklostret Solesme
Tavlingsbanastaden Le Mans

e Museet for naiv konst i staden Laval
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Attraktioner

Le Mans

Byen er knyttet ubrydeligt sammen med
det verdenskendte 24 timers bilveeddelgb
Le Mans, men der er ogsa meget andet at
opleve. Byen er grundlagt pa ruinerne af

r centreret omkring den katolske katedral
drale St-Julien du Mans). Her er mange
andre histgriske mi nstbygninger. Besgg automobilmuseet,

Lagvehjerte.

Gleed dig ikke mindst til at opleve Nuit des pa sommeraftener, som lyser den gamle Le
Mans bydel op med finulige fremskrivninger og forteeller byens historie pd en made, der vil fortrulle bade
barn og voksne. Her er som regel marked torsdag og sgndag formiddag.

Spay

Lige omkring broen, hvor floden slar et sving, mades alle badentusiasterne i
regionen ved Club Maine Marine. Man ser dem iszer fgrst pa seesonen, nar de
samlet i grupper sejler ud mod Atlanterhavet. Man er velkommen til at lzegge til
ved klubbens kajanleeg og besgge klubhuset med bar m.m.

Overfor klubben finder man Domaine du Houssay og adgang til et stort
forlystelsescenter. Her er en campingplads med servicefaciliteter, som badfolk
ogsa kan benytte; her er blandet andet en frilufts swimmingpool og et mindre
.8 km herfra er der en mindre og meget barnevenlig zoo, hvor | kan fa gode
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La Suze-sur-Sarthe

La Suze-sur-Sarthe er en mindre, men
smuk, landsby p& omtrent 4.000
indbyggere. Havnen er et fint
udgangspunkt for et besgg til Chateau
Belles Filles — opfert i det 12. arhundrede
pa baggru efishistorie. Gleed dig til at besgge denne
hyggelige by, nanl sejler pa Sérthe floden, der straekker sig hele vejen fra Le
Mans til Afigers i detwvestlige Frankrig. Byen byder pa fransk charme og gamle
rustikke bygninger, der emmer af idyl, eerd at ga pa opdagelse i. Byen gemmer endvidere pa
mange ars fantastisk historie.

Byen har typisk markedsdag torsdag farmiddag.

Noyen-sur-Sarthe

| denne charmerende og hyggelige franske by, finder man en havn med gode
faciliteter, og som saetter rammen for en god ferie i det franske. | byen kan man
ogsé besgge kirken I'Eglise Saint-Germain, som har mange smukke malerier og
statuer tilbage fra det 17. arhundrede, og ogsa et tidligere kloster.

Lige overfor broen vil man se en rokoko-facade med sgjler og vinduer, men hvis
man gar derhen og ser naermere efter, er det blot en teaterkulisse for et
luksushotel, som aldrig er blevet bygget feerdigt. Derudover byder denne by pa
én smuk n g hyggelige steder at sidde og nyde livet.

icorne-sur-Sart

Denne charmerende by ligger midt i hjertet af Sarthe-regionen og blot 31 km fra
byen Le Mans. Nar man har fortgjet kan man ga pa opdagelse i byen, som er
kendt for sin tradition for porceleensproduktion og kunsthandveerk. Byens
porcelaensfabrik beskaeftigede tidligere omtrent 80 personer, men der er nu kun
nogle fa ansatte tilbage. Specialet er handlavet ornamentik. Man kan besgge
fabrikken og det tilhgrende museum, og man vil blive forbavset over det arbejde,
der skal til for at fremstille hver enkelt del.

WMalicorne-s arthe har €n restaurant, hvor man passende kan smage den lokale Rillettes.

Ber i ag fredag formiddag.
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Parcé-sur-Sarthe

Glaed dig til at sejlede denne smukke og

idylliske by i mgde, som rummer smukke
gamle huse, og iseer det romanske tarn,

resterne af den gamle St. Pierre kirke, er
et besgg veerd. De fleste huse stammer

fra det 15.[ar mukt restaureret og hver iseer meget

charmerende.

opbevaringssteder gravet ind i klippevaggen. 0 indbyggere, hvorfor det er en yderst

Byen er bygget langs en klippeveeg og|fra tillaegni rlve byen kan man se flere huler og
charmerende og lille by, du kun kan glade dig til at ga pa opdagélse i.
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Vader och vind
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Om batsemester i Frankrike - Praktiska tips

Vidunderlig natur, charmerande smabyar. Frestande marknader och
lokala specialiteter. Njut en utsokt middag ombord, eller bestk stadens
basta restaurang. Lagg till var det passar er, mitt i naturen eller ved en
idyllisk landsby.

Avstand

Langs floderna ar avstdnden markerade med PK (point kilometre, se Waterway Guiden. Dvs. att det &ar 1 km
mellan varje PK. Pa kanaler ar avstdnden markerade i antal meter mellan tva punkter (t.ex. 3 300 = 3 km och
300 m).

Slussar

Det finns flera typer av slussar i Frankrike. | Lot och Charente &r slussarna manuella och obemannade, sa
besattningen skall sjalv betjana slussarna med handkraft. | andra omraden finns obemannade, men
elektroniska slussar, dar slussportarna antingen aktiveras fran baten med fiarrkontroll, eller genom att dra i
ett rep som hénger 6ver kanalen, eller vid ett kontrollbord vid sidan av slussen.

Sedan finns det slussar som betjanas av en slussmastare. Slussavgifter ar inkluderat i hyrpriset. Nagra valjer
att ge lite dricks, andra koper lite av slussmastarens hemodlade varor, s som gronsaker, 4gg, honung eller
vin.

Var uppmarksam pa att det ar slussméastarens ansvar att betjana slussarna, och inte assistera er med bat
ocksa draglinor.

Slussarna har normalt lunchstangt mellan 12.00 - 13.00. Dessutom kan slussana vara stangda pa fast
helgdagar som paskdagen, pingstdagen samt 1:a maj, och den franska nationaldagen 14:e juli. Se i 6vrigt
specialavsnittet om 6ppningstider i kanalkartboken, och fraga pa basen.

"Barrages" (= fordamningar)

Langs vagen kommer ni, pa flodkartan, att se "barrages"”, fordamningar pa franska och pa engelsk "weirs".
Detta ar ett konstgjort litet vattenfall eller flera fordamningar av floden pa den ena sidan, ofta i samband med
en sluss. De ar markerade pa kartan med ett kraftigt svart streck, som ar tecknet antingen delvis ut i
floden/kanalen, eller dar floden/kanalen I6per ihop med en sidoflod. Hall ett gott avstand till dessa, da
vattenstrommen har kan vara nagot kraftigare, folj farleden. Hall en viss hastighet pa baten, sa den inte
driver med strommen. Skulle motorn slockna, sa skynda er att kasta ankar.

Overnattning

Man far lagga till fritt i naturen, dar ni har lust, och inte stér den 6vriga kanaltrafiken eller utsikten. | baten
ligger férankringspinnar och hammare, sa man har mojlighet att sl& en pale i jorden, fortdja baten, och njuta
av en vacker och fridfull plats.
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Vid slussarna finns det ofta en liten fortdjningsplats, dessa ar inte for
Overnatten, men till batar som vantar pa att komma genom slussen.
Platsen far endast anvandas for ett kort stopp.

Manga smabyar har en liten batbrygga med plats fér nagra fa batar.
Har ligger man bra och gratis. Onskar man att 6vernatta i en bestamd
hamn eller marina, betalas ca. €10-20 per évernattning, beroende p& batens storlek.

Pa floderna kan det kravas lite mer tdlamod att finna ett bra stalle, da det kan vara for grunt eller bevuxet
langs flodkanten.

Tank pa, att nar baten fortojs i det fria, att rep inte binds fast till ett trad eller pa annat satt kommer att stora
cyklande och gaende pa stigarna langs kanalerna. Det skall vara fri passage for alla, ocksa sa service och
utryckningsfordon kan komma fram.

Inkop

Boulangerie (bageri), boucherie (slagteri) og épicerie (livsmedel) eller supermarché (matbutik).

| 6vrigt har flera byar en "Le Cave" eller "Caveaux", som &r en liten vinhandel dar man kan képa vin fran
tunna. Egna flaskor kan fyllas upp med en "vin d'table" (oftast ett dverraskande gott "vardagsvin"), och alltid
till ett ytterst rimligt pris.

Butikerna har ofta 6ppet pa I6rdagar till kl. 19.00 och pa séndagar till kl 12.00. Manga &r stangda pa
mandagar. Oftast ar det lunchstangt mellan kl. 12-14.30. Fraga for sakerhets skull pa basen nar ni
ankommer.

De flesta stader, ocksa de mindre, har en varje vecka en torgdag, som kan vara ett riktigt Schlaraffenland for
skeppskocken! Farska gronsaker, lackra ostar, fisk, kott och vin kan kopas hos lokala smaproducenter.

Toalett
Flodvatten anvands till pumptoaletten. Systemet och miljon ar kénsligt, och det rekommenderas att ha en
plastpase till papper och annat avfall vid toalett, s& man slipper stopp.
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